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I¦¸Ӓ¢ YIӛLΥ .LӒb /IөbD 

bDIL<a ¢wәbD /ӧ! .ӖbI ¢La aӃ/I

ü¢ƜƴƘ ǘǊӱƴƎ ǘƘǳȅşƴ ǘӸŎ ƘǳȅԀǘ ƪƘԉƛ
(Thromboembolic conditions)ԜԏŎ ǘƝƴƘ ƭŁ 
nguyên nhân gây ra 1/ 4Ŏŀ ǘ֒ ǾƻƴƎ ǘǊşƴ 
toàn ŎӴǳǾŁƻ ƴŇƳ нлмл ǾŁ ƭŁ ƘƛԄƴlà
ƴƎǳȅşƴ ƴƘŃƴ ƘŁƴƎ ŚӴǳ ƎŃȅ ǘ֒ ǾƻƴƎ.

ü¢ƭ֗ԄƳԏƛƳӸŎ(trên 100 000 dân) ƴŇƳ
2010-2013: MI 139.3, AIS 114.3, VTE 115-
269.

üIǳȅԀǘƪƘԉƛŚԍƴƎƳӱŎƘ(MI, AIS) vàǘƟƴƘ
ƳӱŎƘ(VTE).

üQuátrình hìnhthànhŎԚŎmáuŚƾƴƎ= Tiêu
ƘǳȅԀǘƪƘԉƛƴԍƛsinh(endogenous 
fibrinolysis).

1. Circ Res. 2016;118:1340-1347.
2. ArteriosclerThrombVascBiol. 2021;41:2370ς2383.
3. European Heart Journal (2017) 38, 785ς791.



/ILӒb [Өӥ/ v¦ӄb [º I¦¸Ӓ¢ YIӛL

IǳȅԀǘƪƘԉƛ

¢ƘǳԉŎtiêu ƘǳȅԀǘƪƘԉƛ
(ŚԜԐƴƎtoàn thân)

Can ǘƘƛԄǇōӹƴƎcatheter qua da tƘӶǳǘƘǳӷǘ



bIja ¢I¦ӛ/ 

¢L<¦ I¦¸Ӓ¢ YIӛL

Å/ԎŎƘԀ: IƻӱǘhóaPlasminogen 

trongƘǳȅԀǘǘԜԎƴƎthành

Plasmin.

Å2 nhóm: KhôngŚӼŎƘƛԄǳcho

Fibrin (bƎǳԊƴƎԉŎƴƎƻӱƛsinh-

ThoáigiángŎӲFibrin và

Fibrinogen -¢ŇƴƎnguyŎԎȄǳӳǘ

ƘǳȅԀǘ) vàŚӼŎƘƛԄǳchoFibrin 

(TáiǘԋƘԓǇǘt֑PA ƴԍƛsinh).

The ESC Textbook of Cardiovascular Medicine (Third edition)2019



/Iӗ 7ӘbI ¢I¦ӛ/ ¢L<¦ I¦¸Ӓ¢ YIӛL ¢whbD .ӖbI [º ¢La aӃ/I

1. STEMI ǾԏƛƪƘԑƛphátǘǊƛԄǳŎƘԝƴƎtrong vòng12 ƎƛԐvàkhôngǘƘԂPCI 

tiên phát <120 phút (I-A)1.

2. ThuyênǘӸŎǇƘԋƛŎӳǇnguyŎԎcao(I-B)2.

3. bƘԊƛmáunãoŎӳǇǾԏƛƪƘԑƛphátǘǊƛԄǳŎƘԝƴƎҖпΦр ƎƛԐ(I-A/B)3.

4. IǳȅԀǘƪƘԉƛvan ŎԎƘԇŎ, khi khôngǘƘԂǇƘӶǳǘƘǳӷǘƘƻӼŎnguyŎԎǊӳǘcao

ƘƻӼŎƘǳȅԀǘƪƘԉƛvan ŎԎƘԇŎbênǇƘӲƛ(IIa- B)4 .

1. European Heart Journal (2023) 44, 3720ς3826.
2. European Heart Journal (2020) 41, 543ÿ603.
3. Stroke 50.12 (2019): e344-e418.
4. European Heart Journal (2022) 43, 561ς632.



/IӛbD /Iӗ 7ӘbI /ӧ! bIja ¢I¦ӛ/ ¢L<¦ I¦¸Ӓ¢ YIӛL

¢¦¸Ӗ¢ 7ӛL

Å¢ƛԁƴǎ Ȅ֒ǳӳǘƘǳȅԀǘƴԍƛǎԇƘƻӼŎŚԍǘǉǳk֕hôngrõ
nguyênnhân.

Å¢ƛԁƴǎ ƴ֒ƘԊƛmáunão trong vòng6 tháng.

ÅYƘԉƛu ƘƻӼŎǘԋƴǘƘԜԎƴƎƘƻӼŎŘԆŘӱƴƎŚԍƴƎǘƟƴƘ
ƳӱŎƘƘԄǘƘӴƴkinh trungԜԎƴƎ.

Å¢ƛԁƴǎ Ŏ֒ƘӳƴǘƘԜԎƴƎƴӼƴƎ/ǇƘӶǳǘƘǳӷǘ/ǘԋƴ
ǘƘԜԎƴƎnãotrong vòng1 tháng.

Å¢ƛԁƴǎ Ȅ֒ǳӳǘƘǳȅԀǘtiêu hóa trong vòng1 tháng.

Å¢ƛԁƴǎ ō֒ԄƴƘlýŘԃŎƘӲȅmáu (ǘǊ֑kinhƴƎǳȅԄǘ).

ÅBóctáchŚԍƴƎƳӱŎƘŎƘԛ.

Å¢ԋƴǘƘԜԎƴƎdo ǘƘԛǘƘǳӷǘkhôngǘƘԂŚŝnén trong
vòng24 ƎƛԐ(VD: Sinh ǘƘƛԀǘgan, ŎƘԇŎdòǘԛȅ
ǎԉƴƎΧύΦ

¢ӨӠbD 7ӛL

Å¢ƛԁƴǎŎ֒ԎƴǘƘƛԀǳmáunãothoángqua 
trong vòng6 tháng.

Å7ŀƴƎdùngǘƘǳԉŎkhángŚƾƴƎŚԜԐƴƎ
ǳԉƴƎ.

Å7ŀƴƎmangthaiƘƻӼŎƘӷǳǎӲƴ1 ǘǳӴƴ.

Å¢ŇƴƎƘǳȅԀǘápdaiŘӺƴƎ(SBP>180mmHg 
và/ƘƻӼŎDBP>110mmHg).

Å.ԄƴƘganƴӼƴƎ.

ÅViêmƴԍƛtâmƳӱŎƴƘƛԃƳƪƘǳӵƴ.

ÅLoétŘӱdàyŚŀƴƎƘƻӱǘŚԍƴƎ.

ÅIԊƛǎԝŎkéodàiƘƻӼŎsauŎƘӳƴǘƘԜԎƴƎ.

European Heart Journal (2023) 44, 3720ς3826.



CA LÂM SÀNG 1

Å.ԄƴƘnhânbƎǳȅԃƴ ±Ňƴ 7ΦΣ nam, sinhƴŇƳ1986.

Å7ԆŀŎƘԅ: TP. ¢Ƙԛ7ԝŎ, TP. IԊChí Minh.

ÅVàoǾƛԄƴlúc17h00, ngày02/06/2024. 

ÅLído ƴƘӷǇǾƛԄƴ: 7ŀǳƴƎ֔Ŏ.

Å.ԄƴƘǎ:֒ CáchƴƘӷǇǾƛԄƴƪƘƻӲƴƎ2 ƎƛԐ, ōԄƴƘnhânŚŀƴƎōԜƴƎkhayƴԜԏŎ, 

thìŚԍǘƴƎԍǘchoángváng, ǘԉƛǎӴƳkèmƴӼƴƎƴƎ֔ŎsauȄԜԎƴƎԝŎŘ Ř֓ԍƛ, 

khônglan, khôngǘԜǘƘԀǘŇƴƎƎƛӲƳŚŀǳ, cóvãƳԊhôi vàkhóǘƘԑ. 7ŀǳƴƎ֔Ŏ

kéodài liênǘԚŎ, khôngƎƛӲƳĄbƘӷǇǾƛԄƴ.

Å¢ƛԁƴǎ:֒ HútǘƘǳԉŎlá 40 ƎƽƛΦƴŇƳ.



Å¢ӱƛkhoa /ӳǇ/ԝǳ:

-.ԄƴƘnhânǘԅƴƘ, ǘƛԀǇxúcǘԉǘ.

- Sinh ƘƛԄǳ:   aӱŎƘ: 48 ƭӴƴ/ phút, IǳȅԀǘáp: 100/70mmmHg, 

{thн фф҈κY¢Σ b7Υ отoC, NT: 22 ƭӴƴ/phút.

- Khámtoàn thân vàcácŎԎquan: /ƘԜŀghiƴƘӷƴōӳǘǘƘԜԐƴƎ.

CA LÂM SÀNG 1

ECG:ST chênh
lên DII, DIII, 
aVF1-2mm, 
chênhȄǳԉƴƎ
DI, avLάǎƻƛ 
ƎԜԎƴƎέ, Block 

AV ŚԍIII.



Å¢ӱƛkhoa /ӳǇ/ԝǳ:

Ą/ƘӵƴŚƻłƴ: bƘԊƛmáuŎԎtim ŎӳǇST chênhlên thànhŘԜԏƛ, ƎƛԐǘƘԝ2, 

Killip I, ōƛԀƴŎƘԝƴƎBlock AV ŚԍIII. TD ƴƘԊƛmáuǘƘӳǘǇƘӲƛ.

ĄaԐƛƘԍƛŎƘӵƴkhoa bԍƛTim aӱŎƘςLãoIԇŎ.

Ą BácǎƟbԍƛTim aӱŎƘǘԜǾӳƴtìnhǘǊӱƴƎōԄƴƘ, cóŎƘԅŚԆƴƘcan ǘƘƛԄǇƳӱŎƘ

vànhqua da tiên phát.

ĄbƎԜԐƛnhàōԄƴƘnhânkhôngŚԛŚƛԁǳƪƛԄƴtài chính, xinŚƛԁǳǘǊԆƴԍƛ.

Ą.ԄƴƘnhâncóŎƘԅŚԆƴƘςkhôngŎƘԉƴƎŎƘԅŚԆƴƘ, dùngǘƘǳԉŎtiêu ƘǳȅԀǘ

ƪƘԉƛŚԜԐƴƎtoàn thân + ŚӼǘmáyǘӱƻƴƘԆǇǘӱƳǘƘԐƛ.

CA LÂM SÀNG 1



Å¢ӱƛkhoa bԍƛTim aӱŎƘςLãoIԇŎ:

CA LÂM SÀNG 1

üAlteplase 50mg/50ml

15mg IV bolus

лΦтрƳƎκƪƎ ό.¢7ύ trong 30 phút

лΦрƳƎκƪƎ ό.¢7ύ trong 60 phút

üEnoxaparin 30mg (TMC), sauŚƽ40mg (TDD)

üAspirin 81mg 4v ǳԉƴƎ

üClopidogrel 75mg 4v ǳԉƴƎ

üRosuvastatin 20mg 2v ǳԉƴƎ

üPantoprazole 40mg 1A (TMC)

ü7ӼǘmáyǘӱƻƴƘԆǇǘӱƳǘƘԐƛ.



üSau bolus Alteplase

Å¢ӱƛkhoa bԍƛTim aӱŎƘςLãoIԇŎ:

CA LÂM SÀNG 1



üSau duytrì Alteplase 10 phút

Å¢ӱƛkhoa bԍƛTim aӱŎƘςLãoIԇŎ:

CA LÂM SÀNG 1



üSau duytrì Alteplase 30 phút

Å¢ӱƛkhoa bԍƛTim aӱŎƘςLãoIԇŎ:

CA LÂM SÀNG 1

Ą Lâm sàng: .ԄƴƘnhânƎƛӲƳŚŀǳƴƎ֔Ŏcòn5/10.

Ą.ԄƴƘnhânŚԍǘƴƎԍǘǘǊԓƴƳӸǘ. Monitor: ·ƻӸƴ

ŚԅƴƘ.

Ą{ԉŎŚƛԄƴkhôngŚԊƴƎōԍ200J + Bolus 2A 

Magnesulfate 15%.

Ą.ԄƴƘnhânǘԅƴƘ. Monitor: Block Av ŚԍIII, 

IǳȅԀǘáp: 60/40mmHg.

Ą¢ǊǳȅԁƴŘԆŎƘnhanh+ Noradrenaline + 

Dobutamine.



üSau ƪԀǘthúcǘǊǳȅԁƴAlteplase

Å¢ӱƛkhoa bԍƛTim aӱŎƘςLãoIԇŎ:

CA LÂM SÀNG 1

Ą Lâm sàng: .ԄƴƘnhânƎƛӲƳŚŀǳƴƎ֔Ŏcòn2/10.

ĄIǳȅԀǘŚԍƴƎԋƴǾԏƛNoradrenaline + Dobutamine.



ÅYԀǘǉǳӲŎӷƴlâm

sàng:

CA LÂM SÀNG 1 XétƴƎƘƛԄƳ YԀǘǉǳӲ YƘƻӲƴƎthamŎƘƛԀǳ7ԎƴǾԆ

WBC 8.7 5-10 K/uL

%NEU 41 41-74 %

HGB 14.9 14-16 g/dL

PLT 327 150-450 K/uL

Ure 23 15-45 mg/dL

Creatinin 1.0 0.7-1.35 mg/dL

eGFR (CKD-EPI) 75 >90 ml/phút/1.73m2

Na+ 139 135-145 mmol/L

K+ 3.91 3.5-5.0 mmol/L

AST 40 <37 U/L

ALT 21 <40 U/L

LDL-Cholesterol 79.4 <131 mg/dL

Troponin I hs 136.1 (lúcƴƘӷǇǾƛԄƴ) 12.6-20.7 pg/mL

26 779 (sau3h)

NTproBNP 22.5 <72 pg/mL



ÅYԀǘǉǳӲŎӷƴlâm

sàng(tt ):

CA LÂM SÀNG 1 XétƴƎƘƛԄƳ YԀǘǉǳӲ YƘƻӲƴƎthamŎƘƛԀǳ7ԎƴǾԆ

TSH 0.52 0.35-5.5 uUI/mL

FT4 1.12 0.85-1.79 ng/dL

Siêuâmtim LVEF 44% (Simpson)

TAPSE 15mm

DƛӲƳŚԍƴƎƴӼƴƎthành sauvà thànhŘԜԏƛ

Khôngtràn ŘԆŎƘmàngngoàitim

IVC 23/21mm

Å5ƛԃƴǘƛԀƴlâm sàng: 

- .ԄƴƘnhânԋƴŚԆƴƘŘӴƴ, ƴƎԜƴƎǾӷƴƳӱŎƘsau24 ƎƛԐ, rút ǘӱƻƴƘԆǇǘӱƳǘƘԐƛsau48h.

- .ԄƴƘnhânȄǳӳǘǾƛԄƴngày14/06/2024 (ŎƘԜŀcóƎƛӲƛǇƘӶǳƳӱŎƘvành).



."b [¦Ӊb
±ԁƘԍƛŎƘԝƴƎvànhŎӳǇ

üIӹƴƎƴŇƳ, ƪƘƻӲƴƎ7 ǘǊƛԄǳƴƎԜԐƛtrên
toànǘƘԀƎƛԏƛōԆACS, 5%ōԄƴƘnhânǘ֒
vongǘǊԜԏŎƴƘӷǇǾƛԄƴ.

ü¢ǊƛԄǳŎƘԝƴƎchínhlàŚŀǳƴƎ֔Ŏ(>70% 
ōԄƴƘnhân).

üBao ƎԊƳ: IԍƛŎƘԝƴƎvànhŎӳǇkhông
ST chênhlên (NSTE-ACS - NSTEMI và
UA ς70%) vàbƘԊƛmáuŎԎtim ŎӳǇcó
ST chênhlên (STEMI ς30%).

üSinh ōԄƴƘƘԇŎchính: bԝǘǾԒƘƻӼŎxói
mònƳӲƴƎȄԎǾ֓ŀŚԍƴƎƳӱŎƘvành.

1. European Heart Journal (2023) 44, 3720ς3826.
2. JAMA. 2022;327(7):662-675.



7Lӓ¦ ¢wӘ ¢#L ¢ӨӡL a#¦ ±" {ӭ v¦!b ¢wәbD /ӧ! ¢IӢL DL!b

ά¢ƛƳŜ ƛǎ aȅƻŎŀǊŘƛǳƳέ

ά¢ƛƳŜ ƛǎ hǳǘŎƻƳŜǎέ

1. Circulation. 2009;119:1293-1303.
2. Lancet 2013; 382: 624ς32.



/ILӒb [Өӥ/ ¢#L ¢ӨӡL a#¦ 
ӣ .ӖbI bI$b {¢9aL

1. 7ƛԁǳǘǊԆtái ǘԜԏƛmáu ŚԜԓŎƪƘǳȅԀƴ
cáo ԑǘӳǘŎӲcác BN ǾԏƛŎƘӵƴŚƻłƴ
STEMI(ƘƻӼŎǘԜԎƴƎŚԜԎƴƎ) và ǘǊƛԄǳ
ŎƘԝƴƎҖ12ƎƛԐ(I-A).

2. 7ƛԁǳǘǊԆPCI tiên phát ŚԜԓŎƪƘǳȅԀƴ
cáoԜǳtiênƘԎƴǘƘǳԉŎtiêuƘǳȅԀǘƪƘԉƛ
ƴԀǳǘƘԐƛgianǘƘ֔ŎƘƛԄƴǘ l֑úc ŎƘӵƴ
ŚƻłƴŚԀƴkhi PCI<120phút (I-A).

3. bԀǳǘƘԐƛgianPCItiên phát <120phút
không ǘƘԂǘƘ֔ŎƘƛԄƴŚԜԓŎԑ BN
STEMI,ǘƘǳԉŎtiêu ƘǳȅԀǘƪƘԉƛŚԜԓŎ
ƪƘǳȅԀƴcáo trong vòng 12 ƎƛԐƪԂǘ֑
khi ƪƘԑƛphát ǘǊƛԄǳŎƘԝƴƎ(ƴԀǳkhông
cóŎƘԉƴƎŎƘԅŚԆƴƘ) (I-A).

European Heart Journal (2023) 44, 3720ς3826.



ILӖ¦ v¦ӄ /ӧ! ¢I¦ӛ/ ¢L<¦ I¦¸Ӓ¢ YIӛL ϧ ¢IӢL DL!b ±"bD

Lancet 1996; 348: 771ς75.

üPhântíchǘ 2֑2 nghiênŎԝǳ, 50 246 ōԄƴƘnhân. 

ü7łƴƘgiáƭԓƛíchƎƛӲƳǘv֒ongƴƎӸƴƘӱƴ(trong vòng35 ngày) vàƳԉƛliên quanǾԏƛǘƘԐƛgianǘ l֑úc
ƪƘԑƛphátǘǊƛԄǳŎƘԝƴƎŚԀƴkhiōӸǘŚӴǳŚƛԁǳǘǊԆŎԛŀǘƘǳԉŎtiêuƘǳȅԀǘƪƘԉƛvs Placebo.

ü[ƛԄǳpháptiêu ƘǳȅԀǘƪƘԉƛcóƭԓƛchoŚԀƴ12 ƎƛԐ, ƘƛԄǳǉǳӲƴƘӳǘlà trong vòng2 ƎƛԐ.



/Iәb [ӭ! tI#/ 7Ӝ ¢I¦ӛ/

Å40 nghiênŎԝǳ, 128 071ōԄƴƘnhân.

ÅCóǎ k֔hácōƛԄǘŚłƴƎƪԂƎƛ֓ŀcác
phácŚԊtiêu ƘǳȅԀǘƪƘԉƛkhác
nhau: Alteplase (¢ǊǳȅԁƴǘŇƴƎŘӴƴ-
accelerated infusion), 
Tenecteplase, vàReteplaseŚԜԓŎ
xemxétƘԎƴso ǾԏƛStreptokinase 
vàAlteplase (¢ǊǳȅԁƴkhôngǘŇƴƎ
ŘӴƴ).

(rPA=reteplase. PAC=parenteral anticoagulants. 
GP=glycoprotein IIb or IIIa inhibitors. TNK=tenecteplase. 

tPA=alteplase (non-accelerated infusion). 
tPA_acc=alteplase (accelerated infusion). 

SK=streptokinase.)

Lancet 2017; 390: 747ς59.

Comparative efficacy and safety of reperfusion therapy with 
fibrinolytic agents in patients with ST-segment elevation myocardial 

infarction: a systematic review and network meta-analysis



7#bI DL# ILӖ¦ v¦ӄ ϧ /ILӒb [Өӥ/ 5Өӥ/ ς/!b ¢ILӖt 
(Pharmaco-Invasive strategy)

ü7łƴƘgiáƘƛԄǳǉǳӲŚƛԁǳǘǊԆ:

- 7ƻӱƴST ƎƛӲƳchênh>50% sau60-90 
phút.

7łƴƘgiátái thôngƳӱŎƘmáuǘƘԜԓƴƎtâmƳӱŎ
vàxácŚԆƴƘŚԉƛǘԜԓƴƎŎӴƴPCI Ŏԝǳvãn, ŚłƴƘgiá
tái thôngƳԝŎŚԍvi ƳӱŎƘvàmô, xácŚԆƴƘǎԏƳ
tiênƭԜԓƴƎchoBN sautiêuƘǳȅԀǘƪƘԉƛ1.

- wԉƛƭƻӱƴƴƘԆǇtáiǘԜԏƛmáuŚƛԂƴhình
(bƘԆǇǘǘ֔ƘӳǘgiaǘԉŎ).

bƘԆǇnhanhǘƘӳǘdaiŘӺƴƎ/Rung ǘƘӳǘcóǘƘԂ
khôngǇƘӲƛlàŘӳǳƘƛԄǳǘԉǘ2.

- IԀǘŚŀǳƴƎ֔ŎvàƘǳȅԀǘŚԍƴƎԋƴŚԆƴƘ.

ü/ƘƛԀƴƭԜԓŎ5ԜԓŎςCan ǘƘƛԄǇ:

- YƘǳȅԀƴcáoŎƘǳȅԂƴŚԀƴtrung tâm có
ƪƘӲƴŇƴƎcan ǘƘƛԄǇԑ ǘӳǘŎӲBN ngaysau
dùngǘƘǳԉŎtiêu ƘǳȅԀǘƪƘԉƛ(I-A)3.

+ PCI ŎԝǳvãnŚԜԓŎƪƘǳȅԀƴcáoԑ .b ǘƘӳǘōӱƛ
ǾԏƛtiêuƘǳȅԀǘƪƘԉƛƘƻӼŎƘǳȅԀǘŚԍƴƎ/Ǌԉƛƭƻӱƴ
ƴƘԆǇkhôngԋƴŚԆƴƘƘƻӼŎŚŀǳƴƎ֔ŎƴӼƴƎ
ƘԎƴ/kéodài (I-A).

+ PCI ǘƘԜԐƴƎquyǎԏƳ(2-24 ƎƛԐύ ԑ .b dùng
tiêuƘǳȅԀǘƪƘԉƛthànhcông(I-A).

1. J Am Coll Cardiol2001;38:1283ς94.
2. J Am Coll Cardiol1993 Dec 22 17731779.
3. European Heart Journal (2023) 44, 3720ς3826.
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Khoa /ӳǇ/ԝǳ

ü- STEMI ƎƛԐǘƘԝ2.

ü- CóŎƘԅŚԆƴƘPCI 
tiên phát.

ü- KhôngǘƘԂPCI 
tiên phát do Śƛԁǳ
ƪƛԄƴgiaŚƜƴƘ.

Khoa Tim aӱŎƘ

+ TiêuƘǳȅԀǘƪƘԉƛ
ŚԜԐƴƎtoàn thân.

+ 7łƴƘgiá: Thành 
công.

+ 7ƛԁǳǘǊԆƴԍƛkhoa 
toànŘƛԄƴ.

·ǳӳǘǾƛԄƴ

-7ƛԁǳǘǊԆƴԍƛkhoa 
toànŘƛԄƴ.

-/ƘԜŀcóƎƛӲƛǇƘӶǳ
ƳӱŎƘvành.


