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Đau cấp tính sau phẫu thuật

có thật sự nghiêm trọng?

Incidence, patient satisfaction, and perceptions of post-surgical pain: results from a US national survey. Gan TJ et

al.Current Medical Research and Opinion. Jan 2014.

Genetic and Clinical Factors Associated with Chronic Postsurgical Pain after Hernia Repair, Hysterectomy, and

Thoracotomy: A Two-year Multicenter Cohort Study. Anesthesiology. 122(5):1123–41



Điều trị đau - Quản lý đau?

 “An unpleasant sensory and emotional experience

associated with actual or potential tissue damage, or

described in terms of such damage” – IASP 1979

 “An unpleasant sensory and emotional experience

associated with, or resembling that associated with, actual

or potential tissue damage” – IASP 2020
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Người bệnh: Kỳ vọng giảm đau >< Thông tin

A survey of patients' understanding and expectations of persistent postsurgical pain in a

preoperative testing center. Oliver JB et al. J Clin Anesth. 2016, 34:494-501.
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Phẫu thuật: 

Minimally Invasive Surgery
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Gây mê hồi sức

- Thông tin giáo dục người bệnh trước PT

- Đánh giá rủi ro/lợi ích của các kỹ thuật giảm

đau trong PT

- Kiểm soát đau tại hậu phẫu – khoa phòng –

xuất viện
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 Quản lý đau cấp sau phẫu thuật và phục hồi

chức năng trong y học



Chân thành cảm ơn


